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Overzicht van erkende interventies in de jeugdgezondheidzorg

Dit overzicht biedt inzicht in erkende interventies, die uitgevoerd (kunnen) worden door de jeugdgezondheidszorg (JGZ), ter bevordering van evidence based practice.

Disclaimer

Dit overzicht bevat interventies die uitgevoerd (kunnen) worden door de JGZ en erkend zijn door de Erkenningscommissie Interventies (deelcommissie ) of andere deelcommissies), met bovenstaand doel

een levend document (versie 24 september 2019).

Ontwikkelingsfase (aansluitend op LPK) JGZ Preventieagenda

reventie en gez ering (voor j

Interventies Preventieniveau Niveau erkenning Eigenaar Beheerder

U = Universeel: voor jeugd
en/of (aanstaande) ouders
zonder bekende
risicofactor(en)/probleem
S = Selectief: voor jeugd
en/of (aanstaande) ouders
met risicofactor(en)

G = Geindiceerd: voor
jeugd en/of (aanstaande)
ouders met probleem

SA = Effectief volgens Sterke
Aanwijzingen

GA = Effectief volgens Goede
Aanwijzingen

EA = Effectief volgens Eerste
Aanwijzingen

GO = Goed Onderb

Pr = Prenataal: -9 tot 0 maanden
B = Baby: 0-1 jaar
euter: 1t/m 3 jaar
choolkind: 4 t/m 11 jaar
A = Adolescent: 12 t/m 17 jaar
J =Jongvolwassene: 18 t/m 22 jaar

O = Ouderschap
H = Hechting

W = Weerbaarheid
G = Gezondheid

Op alfabet

Armoede en gezondheid van kinderen
Bemoeizorg in de jeugdgezondheidszorg

BoekStart/BoekenPret
Dreumestijd
Een kindje krijgen

Gezamenlijk Inschatten van
Zorgbehoeften (G1Z)

Happyles
Home-Start

Kortdurende Video-Hometraining (K-

VHT) in gezinnen met jonge kinderen

Les(s) & More
M@ZL (MBO)
M@ZL (VO)

Moeders Informeren Moeders (MIM)

Opvoeden & zo
OUDERS van tegendraadse jeugd

Overbruggingsplan

SamenStarten

Shantala Babymassage Individueel
Smakelijke eters

Stevig Ouderschap

Veilig groot worden
Video-feedback Intervention to

Promote Positive Parenting and
Sensitive Discipline (VIPP-SD)

Vlaggensysteem
VoorZorg

GGD West-Brabant

GGD West-Brabant
Stichting Lezen

Van Veldhuizen Stichting
Stichting Babywerk

GGD Holland Midden

Trimbos-instituut
Vereniging Humanitas
AIT

GGD Gelderland Midden
GGD West-Brabant

GGD West-Brabant

NJi

Stichting Preventief op Maat

JSO expertisecentrum voor jeugd,
samenleving en opvoeding

VUMC, EMGO-instituut,
afdeling Sociale Geneeskunde

NCJ
Maatschap Shantala babymassage
Voedingscentrum

NCJ

VeiligheidNL

Universiteit Leiden

Sensoa
NCJ

GGD West-Brabant

GGD West-Brabant
Biblioservice Gelderland
Van Veldhuizen Stichting
Stichting Babywerk

NCJ

Trimbos-instituut
Vereniging Humanitas
AIT

GGD Gelderland Midden
NCJ

NCJ

NJi

Stichting Preventief op Maat

JSO expertisecentrum voor jeugd,
samenleving en opvoeding

VUMC, EMGO-instituut,
afdeling Sociale Geneeskunde

NCJ
Maatschap Shantala babymassage
Voedingscentrum

NCJ

VeiligheidNL

Universiteit Leiden

Movisie
NCJ

Zwanger, bevallen, een kind U GO  Stichting Babywerk Stichting Babywerk

JGZ Preventieagenda thema's Werkbeschrijvingen
Ouderschap is meer dan opvoeden alleen. Opvoeden is een taak die je kunt uitbesteden. Ouderschap daarentegen is er altijd; het is tijdloos, onvoorwaardelijk en heeft betrekking op de identiteitsontwikkeling die ouders doormaken.
0 = Ouderschap Je prettig voelen in het ouderschap is belangrijk voor het gezond en veilig opgroeien van kinderen. Onder ouderschap verstaan we: het welzijn van de ouder, het opvoedvertrouwen en de ouderschapsbeleving. ledere fase van het
ouderschap vraagt een andere invulling (O&O schema). Bij het versterken van het ouderschap staat het perspectief van de ouder centraal. Door aan te sluiten bij de behoefte van ouders wordt zorg op maat geboden.

Hechting is een proces van interactie tussen een kind en een of meer van zijn opvoeders dat leidt tot een duurzame affectieve relatie (Bowlby).

W = Weerbaarheid In staat zijn met de eisen van de samenleving om te gaan, zelfstandig keuzes te kunnen maken en met tegenslagen om te kunnen gaan.

Gezondh Het mede door eigen inspanning en naar welbevinden, in de context van woonomgeving en maatschappij, kunnen behouden en ontwikkelen van de gezien de levensfase en levensomstandigheden noodzakelijke lichamelijke,
psychische en sociale functies (gebaseerd op J. van der Stel, 2016).



https://www.ncj.nl/themadossiers/uitvoeringskader/landelijk-professioneel-kader/
https://www.ncj.nl/themadossiers/preventieagenda/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/
https://www.landelijkeclientenraad.nl/Content/Downloads/Armoede%20en%20gezondheid%20van%20kinderen%20praktische%20handleiding%20voor%20interventie.pdf
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=46
https://interventies.loketgezondleven.nl/leefstijlinterventies/interventies-zoeken/bijlage/21622/Outreachend%20werken%20in%20de%20JGZ%202e%20druk%202016.pdf
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=47
https://www.boekstart.nl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=186
https://vvstwinkeltje.nl
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies/jgz-interventiebibliotheek/details1/?item=238
https://www.babywerk.nl/producten/een-kindje-krijgen
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=236
https://www.ncj.nl/giz/
https://www.ncj.nl/giz/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=199
https://www.happyles.nl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=167
https://www.home-start.nl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=237
https://www.aitnl.org/
https://www.aitnl.org/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=202
https://www.vggm.nl/ggd/seks_en_gezondheid/informatie_voor_professionals/les(s)_en_more
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=210
https://www.ncj.nl/mazl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=102
https://www.ncj.nl/mazl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=187
https://www.nji.nl/nl/Producten-en-diensten/Methodieken-en-instrumenten/Moeders-Informeren-Moeders-(MIM)
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=222
http://www.preventiefopmaat.nl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=223
https://www.jso.nl/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=224
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=75
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=75
https://www.ncj.nl/samenstarten/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=235
https://shantala.nl/shantala-babymassage/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=200
http://www.voedingscentrum.nl/professionals/kindervoeding-0-4-jaar/smakelijke-eters.aspx
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=205
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/stevig-ouderschap/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=84
https://www.veiligheid.nl/kinderen-professionals/jgz-kraamzorg/veilig-groot-worden
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=189
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/behandelmethoden/video-feedback-intervention/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/behandelmethoden/video-feedback-intervention/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/behandelmethoden/video-feedback-intervention/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=231
https://www.movisie.nl/interventie/vlaggensysteem
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=232
http://voorzorg.info
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=155
https://www.babywerk.nl/producten/zwanger-bevallen-een-kind
https://www.ncj.nl/producten-diensten/interventies-en-methodieken/interventiebibliotheek/details1/?item=185

