
JGZ PLEDGE

Aanpak Kinderarmoede:  
JGZ aan zet! 

378.000 kinderen in Nederland groeien op in Armoede, dat is 1 op de 9 kinderen1.  
Armoede kunnen we daarmee beschouwen als sociaal-maatschappelijke epidemie.  
De Kinderombudsman concludeert in haar onderzoek2 dat kinderen die opgroeien in 
armoede op alle levensgebieden belemmerd worden in hun ontwikkeling. Tijd voor actie:  
de JGZ is aan zet! Uitgangspunt daarbij is het VN-Kinderrechtenverdrag (artikel 27) dat 
aangeeft dat ieder kind recht heeft op een levensstandaard die toereikend is voor zijn of  
haar lichamelijke, geestelijke, intellectuele, zedelijke en maatschappelijke ontwikkeling.

In 2020:

• �bereikt mijn JGZ-organisatie de gezinnen die in armoede leven, zijn we alert op de signalen 
en maken armoede bespreekbaar in de spreekkamers.

• �ondersteunt mijn JGZ-organisatie de gezinnen in armoede door goed te adviseren 
over opvoeden in armoede en toe te leiden naar de juiste hulp als dat nodig is. Dit 
ondersteuningsaanbod is ook bekend bij jeugdigen en hun ouders.

• �werkt mijn JGZ-organisatie samen op lokaal, regionaal en landelijk niveau om impact te 
creëren op het verbeteren van ontwikkelingskansen van jeugdigen in armoede.

• �hierbij heeft mijn JGZ-organisatie bewust aandacht voor het versterken van beschermende 
factoren en voor het verbeteren van gezondheidsvaardigheden binnen die gezinnen 
en werkt mijn organisatie krachtgericht: dit betekent het versterken van (het persoonlijk 
netwerk van) gezinnen en gebruik makend van netwerken in de wijk/gemeente/ regio. 

Het NCJ, de brancheorganisaties, de beroepsorganisaties en de nog samen te stellen werkgroepen krijgen 
het mandaat om namens de sector deze samenwerking en onderlinge afstemming te stimuleren en te 
versterken. 

 1 Cijfers:  SCP
 2 Alle kinderen kansrijk – De Kinderombudsman, dec. 2017


