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Empowerment gaat over invloed

Je invloed neemt af als: 
1. je een situatie niet begrijpt of overziet;
2. je niet weet hoe te handelen;
3. de situatie negatieve gevolgen voor jou of voor je 

gezin heeft;
4. je geen helpend informeel en formeel netwerk om 

je heen hebt.
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BLOOPERS
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Wijsheid komt met de jaren?





titel



● Soorten vragen herkennen. 
● Empowerment begeleiden. 
● Betrouwbare informatie gebruiken. 

Tips voor morgen



Kijk op www.ncj.nl/power-colleges voor:

● ‘on demand’ terugluisteren van alle 
NCJ power colleges

● antwoorden op veelgestelde vragen
● de presentaties en inspiratie

NCJ
Ellen-Joan Wessels
Adviseur
ejwessels@ncj.nl
06 - 13 27 67 62

Meer 
informatie Contactpersonen

Avans Hogeschool
dr Christa Nieuwboer
Lector Jeugd, Gezin & 
Samenleving
cc.nieuwboer@avans.nl 
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