
FV.05 Een band opbouwen met de buren, zo doe je dat

EEN BAND OPBOUWEN MET DE BUREN,  
ZO DOE JE DAT!  

Beter een goede buur, dan een verre vriend: 
je hebt het spreekwoord vast en zeker weleens gehoord.
 

Hoe onderhoud je een goed contact met je buren!

1.	Hallo!
Als je in een nieuwe buurt gaat wonen is het normaal dat je even aanklopt bij de 
buren om jezelf voor te stellen. Begroet hen daarnaast ook steeds wanneer je elkaar 
ziet. Je hoeft niet elke keer een praatje te maken maar je hand opsteken of een goede 
dag wensen is een vriendelijk gebaar en een kleine moeite.

2. Een goede band met je buren kan je heel wat voordelen opleveren.
Door elkaar te helpen los je eenvoudige problemen snel op. 
Bijvoorbeeld: Leen elkaar apparaten uit, zorg dat je alles snel en in goede staat 
terugbrengt. Is je buurvrouw slecht ter been? Help haar dan met boodschappen doen. 
Misschien levert jou dat wel een lekker stuk cake op. 

3. Lawaai
Wellicht de grootste ergernis. Veroorzaak geen geluidsoverlast. Als je een feestje wilt 
houden, vertel het de buurt dan even voordat je de volumeknop open zet. En maak 
het niet te laat.
Schakel je niet meteen de politie in wanneer ze het zelf te bont maken. Even aanbellen 
of een simpel telefoontje kan helpen. 

4.Tuin 
Hou je voortuin netjes.
Een verwaarloosde, onverzorgde tuin in een mooie buurt is echt een afknapper en 
een doorn in het oog. Dit geldt voor je buren maar natuurlijk ook voor jezelf.
Snoei je bomen en planten op tijd om problemen te vermijden.
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5. Huisdieren
Vraag eens bij je buren na of ze geen hinder van je huisdier ondervinden.Zorg ook dat 
ze niet in de buurt en zeker niet in de tuin van de buren hun behoeften doen. 

6. Spelende kinderen
Laat je kinderen niet voetballen tegen de gevel van je buren. In je eigen tuin kan je 
doen wat je wil maar als het er veel te wild aan toe zou gaan, kun je ook aangeven dat 
het wat rustiger moet. 

7. Communicatie
Laat irritaties niet zo hoog oplopen dat je niet meer op een fatsoenlijke manier met 
elkaar kunt praten.Wat er ook gebeurt, blijf steeds communiceren! 
Nog een allerlaatste tip:
Neem eens hier een kijkje De mensen om mij heen
  

De mensen om 
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