Stevig Ouderschap & VoorZorg

Preventieve gezinsondersteunende huisbezoeken voor (aanstaande) ouders in een kwetsbare situatie

Een minder goede start heeft verreiRende geuvolgen

Hart- en
vaatziekten

voor de gezondheid en de ontwikkelingskansen
van moeder, partner en kind

V' 4

Circa 14% van de kinderen
(bijna 25.000 per jaar)
heeft geen goede start bij de geboorte

(Psychische)
ontwikkelings-
problemen

Kinderen met een
minder goede start

Circa  0,5% tot 1% van de kinderen krijgen later vaker:

@ (tussen de 800 en 1.700 per jaar)
wordt geboren in gezinnen

in (zeer) kwetsbare omstandigheden

\
0,5-1%

Groeiproblemen

Suikerziekte

Overgewicht

Door ouders in een kwetsbare situatie & Afgestemd op eigen kracht en behoefte

: .. , met inzet van het eigen sociale netwerk
die zwanger zijn van hun (eerste) kind

¢ Ondersteuning verzorging en opvoeding
voorkomt veel opvoedproblemen en kindermishandeling

tijdig (intensief) te begeleiden,

¢ Gezondheids- en ontwikkelingskansen vergroten

bevorderen we de gezondheid
voor moeder, gezin, eerste kind en volgende kind(eren)

en de ontwikkelingskansen van _
¢ Evidence based (bewezen effectief)

kinderen, moeders en gezinnen.




