
التسجيل
يمكنك التسجيل لدى الدعم المبكر المتكامل في منطقتك. يمكنك العثور 

 .integralevroeghulp.nl على المواقع عبر الموقع الإلكتروني

مساعدة عند القلق بشأن 
نمو طفلك أو سلوكه 

)من 0 إلى 6 سنوات(
كتيب معلوماتي

العربية



الدعم المبكر المتكامل

هل تشعر بالقلق بشأن نمو طفلك أو سلوكه 
)من 0 إلى 6 سنوات( في عدة مجالات؟ يمكن للدعم 

المبكر المتكامل تقديم المساعدة. 

ستتلقى أسرتكم التوجيه من مرشد ثابت يفكّّر معكم. 
ستبحثون معًًا عمّّا يحتاجه طفلكم. يدرس المرشد 
الخيارات المتاحة ويساعدكم في العثور على الدعم 

المناسب. هذه الخدمة مجانية. 

نعمل معًًا لضمان نشأة طفلك في بيئة صحية تضمن له أفضل 
الفرص الممكنة. 

هناك العديد من المتخصصين الذين يمكنهم مساعدة الأطفال الصغار، 
بدءًًا من الرعاية الصحية وصوالًا إلى التعليم. يجمع الدعم المبكر المتكامل كل 

معارفهم وخبراتهم معًًا.

• سيتم تخصيص مسؤول اتصال ثابت لك.	
• يقدم العديد من الخبراء الدعم لطفلك 	

للمضي قدمًا. 
• أنت صاحب القرار في كل ما نقوم به.	

يمكنك العثور على مرشد في 
منطقتكم عبر الموقع الإلكتروني 

integralevroeghulp.nl. يتواجد الخبراء 
هنا لتقديم المساعدة لكم. يمنع الدعم 

المبكر المتكامل تفاقم مخاوفك 
ويساعد طفلك على التقدم.

ماذا يحدث بعد التسجيل؟ 

سيتصل بك مرشد من الدعم المبكر المتكامل في منطقتك لتحديد موعد 
للقاء تعارفي، وقد يتأخر الاتصال قليلًاً بحسب قائمة الانتظار في منطقتك. 

سيزوركم المرشد في المنزل بعد ذلك، كما يمكن الاتفاق على اللقاء في مكان 
آخر. يناقش المرشد معك جميع أسئلتك ومخاوفك، ثم يضع خطة لمسار 

الدعم؛ وستتلقى المشورة والمساعدة في تنظيم الرعاية أو الدعم. 

تجد على الموقع الإلكتروني المزيد من مقاطع الفيديو والقصص عن 
تجارب الآخرين.

تجربة أحد الوالدين مع الدعم المبكر المتكامل

»منذ سن مبكرة جدًًا، كان لدينا شعور بأن سيف مختلف؛ فقد كان 
مضطربًًا، ولا يستطيع الجلوس هادئًًا، ويواجه صعوبة في التركيز. 

كان من الطبيعي أن ينتابنا القلق؛ ولكننا وجدنا آذانًًا صاغية من الدعم 
المبكر المتكامل، ورتبوا لنا لإجراء عدة فحوصات. وقد جاءت النتائج 

لتؤكد شكوكنا. 

نعرف الآن ما الذي يعاني منه ابننا؛ والأمر لا يتعلق بوضع تصنيف 
له، بل نريد ببساطة أن نمنحه أفضل الفرص في الحياة. لقد كان 

التدخل المبكر في حالته أمرًًا بالغ الأهمية.« 

https://integralevroeghulp.nl

