
Aanmeldformulier ten behoeve van het PHB JGZ 
 
Je bent zwanger. Of je partner is zwanger. Aan de verloskundige kun je veel vragen stellen 
over de zwangerschap en over de bevalling.  Soms heb je ook andere vragen. Bijvoorbeeld 
over je gezondheid, je leven of de komst van de baby. Dan kan het fijn zijn als er tijdens de 
zwangerschap al iemand met je meedenkt. Als je wil kan de jeugdverpleegkundige van het 
consultatiebureau al tijdens de zwangerschap met jou in gesprek.  
 
Tijdens dit gesprek kun je al je vragen stellen en je zorgen bespreken. De 
jeugdverpleegkundige is er om naar jou te luisteren en om met je mee te denken.  De 
jeugdverpleegkundige kan bij jou thuis komen, maar jullie kunnen ook ergens anders 
afspreken. Het gesprek is gratis en vrijwillig en alles wat je bespreekt is vertrouwelijk.  
 
Meld je aan voor het gesprek met de jeugdverpleegkundige: 
 
Wat is van toepassing? 

●​ Ik meld mijzelf aan  > toont groene tekst 
●​ Ik meld mijn cliënt aan > toont blauwe tekst 

 
●​ Ik meld mijzelf aan 

Naam: 
Adres: 
Telefoonnummer: 
E-mailadres: 
Aantal weken zwanger:  
 
Ik wil een gesprek met de jeugdverpleegkundige omdat (meerdere mogelijkheden): 

​ ik vragen heb over het ouderschap 
​ ik onzeker ben over het ouderschap 
​ ik een jonge moeder/vader wordt 
​ ik onbedoeld in verwachting ben 
​ ik vragen en/of zorgen heb over mijn relatie 
​ ik weinig mensen om mij heen heb die ik om hulp kan vragen 
​ ik alleenstaand ben 
​ ik vragen en/of zorgen heb over mijn financiën 
​ ik een goede en veilige woonplek zoek 
​ ik last heb van gebeurtenissen uit het verleden 
​ ik last heb van psychische problemen 
​ ik alcohol drink, rook of drugs gebruik 
​ ik wil weten hoe het Nederlandse systeem werkt en waar ik hulp kan krijgen 
​het (nog) niet goed lukt om Nederlands te praten en/of te begrijpen 

 
 
Wie gaf informatie over het gesprek met de jeugdverpleegkundige? 

●​ De verloskundige 
●​ De gynaecoloog 



●​ De kraamverzorgende 
●​ De huisarts 
●​ De jeugdverpleegkundige van het consultatiebureau 
●​ Anders, namelijk: 

 
Voornaam professional: 
Achternaam professional: 
Organisatie professional: 
Telefoonnummer professional: 
E-mailadres professional: 
 

●​ Ik meld mijn cliënt aan (ik heb uitdrukkelijke toestemming van cliënt om dit te doen) 
Naam: 
Functie: 
Organisatie: 
Telefoonnummer: 
E-mailadres: 
 
Naam cliënt: 
Adres cliënt: 
Telefoonnummer cliënt: 
E-mailadres cliënt: 
Aantal weken zwangerschap cliënt: 
 
Wat zijn de redenen van de aanmelding? (meerdere mogelijkheden) 

​De cliënt heeft vragen over het ouderschap 
​De cliënt voelt zich onzeker over het ouderschap 
​De cliënt wordt een jonge moeder/vader 
​De cliënt is onbedoeld in verwachting 
​De cliënt heeft vragen en/of zorgen over de relatie 
​De cliënt heeft weinig mensen om hulp of steun aan te vragen 
​De cliënt is alleenstaand 
​De cliënt heeft vragen en/of zorgen over financiën 
​De cliënt is op zoek naar een goede en veilige woonplek 
​De cliënt heeft last van gebeurtenissen uit het verleden 
​De cliënt heeft last van psychische problemen 
​De cliënt is drinkt alcohol, rookt of gebruikt drugs 
​De cliënt wil weten hoe het Nederlandse systeem werkt 
​De cliënt kan niet goed Nederlands praten en/of begrijpen 

 
 
 
 
 
 
 


