
Prenataal Huisbezoek door de jeugdgezondheidszorg
Standpunt over werken met uitdrukkelijke toestemming

VWS heeft samen met NCJ, KNOV en CPZ een standpunt opgesteld.

Uit het door Andersson Elffers Felix (AEF) gedane onderzoek naar de implementatie 
van het prenataal huisbezoek door de Jeugdgezondheidszorg (JGZ) is gebleken dat de 
huidige aanmeldprocedure een belemmering vormt voor een goede uitvoering van 
het prenataal huisbezoek JGZ (hierna: PHB JGZ). Daarom is het advies te kijken naar de 
mogelijkheden tot verbetering hiervan. De verbetering zit met name in het mogelijk 
maken voor de verloskundig zorgverlener om betrokkenen rechtstreeks te verwijzen 
naar de jeugdgezondheidszorg (hierna: JGZ).

Er bestaat nu onduidelijkheid over de vraag of een verloskundig zorgverlener een 
zwangere cliënte rechtstreeks mag verwijzen naar de JGZ. Hieronder wordt verduidelijkt 
dat een verloskundig zorgverlener een zwangere cliënte alleen met uitdrukkelijke 
toestemming direct mag verwijzen naar de JGZ voor een prenataal huisbezoek.

Dit standpunt is mede tot stand gekomen in samenwerking met de KNOV en juristen bij  
NCJ, CPZ en bij het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Dit standpunt biedt 
ondersteuning bij het maken van keuzes rondom verwerking van persoonsgegevens in  
het kader van het PHB JGZ. Het is uiteindelijk aan de geboortezorgprofessionals zelf om 
door te verwijzen naar de JGZ.

Wanneer een verloskundig zorgverlener het PHB JGZ 
met de zwangere cliënte bespreekt en de zwangere 
cliënte expliciet toestemming geeft voor het 
verwijzen naar de JGZ voor een PHB JGZ en daarmee 
voor het verstrekken van medische informatie aan 
de JGZ, handelt zowel de verloskundige als de JGZ 
professional conform de relevante privacywetgeving 
(de Algemene verordening gegevensbescherming) 
en de Wet op de geneeskundige behandelings-
overeenkomst (Burgerlijk Wetboek), waarin het 
medisch beroepsgeheim van hulpverleners is 
geregeld. Hierbij is van belang dat de cliënte weet 
waar zij toestemming voor geeft. Dit betekent dat 
de verloskundige informatie verstrekt over wat 

een PHB JGZ inhoudt, waarom de verloskundige de 
zwangere cliënt wil verwijzen en welke informatie 
de verloskundige wil delen met de JGZ. De 
verloskundige zal zich ervan moeten vergewissen 
dat de zwangere cliënt de informatie begrepen 
heeft. Dit doet de verloskundige door zorgvuldig na 
te gaan of de cliënt de informatie heeft begrepen. 
Vanzelfsprekend mag de zwangere ook weigeren 
om toestemming te geven voor een verwijzing en 
het verstrekken van medische informatie, zonder 
dat dit negatieve gevolgen voor haar heeft. De 
verloskundige maakt aantekening in het medisch 
dossier van een gegeven toestemming.


