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Monitor ‘Ouders en de JGZ' | Tips en voorbeeldteksten

Om het delen van de monitor ‘Ouders en de JGZ' zo eenvoudig mogelijk te maken
geven wij wat tips en voorbeeldteksten. Zo kun je ons helpen bij het verspreiden
van de monitor onder ouders.

Tips
e Vraag de communicatiemedewerker van jouw organisatie om de monitor te
verspreiden via jullie eigen communicatiemiddelen. Dit document kan daarbij
helpen.
e Maak gebruik van de uitingen in de toolkit.

e Voor het delen van de video kun je de volgende link gebruiken:
https://bit.ly/4mfMXbb
e Welke kanalen kun je binnen jouw organisatie inzetten om ouders te bereiken?

o Nieuwsbrief

o Social media

o Oproep op de website (bijvoorbeeld in een nieuwsbericht).

o Whatsapp (als jullie bijvoorbeeld een oudergroep beheren).

o Print de poster uit voor in de wachtkamer of voor op het bureau.

o Laat de ouder de monitor invullen tijdens het wachten op de afspraak of
attendeer de ouder na de afspraak op de monitor.

o Vraag ouders de monitor in te vullen als jullie een (online) bijeenkomst
organiseren.

e Het kost ongeveer 5 minuten om de monitor in te vullen. Benadruk dat de
vragenlijst anoniem is.

Voorbeeldberichten (naar wens aan te passen)

Kort bericht voor social media, nieuwsbrief, whatsapp of de website

Het Nederlands Centrum Jeugdgezondheid en Tranzo zijn benieuwd naar jouw ervaringen
met de JGZ. Zou jij ons willen helpen door deze vragenlijst in te vullen? Het duurt ongeveer 5
minuten en is anoniem. Door je ervaring met ons te delen, help je de JGZ om beter af te
stemmen bij wat ouders echt nodig hebben.

Link naar de vragenlijst: https://bit.ly/oudersenjgz



https://www.ncj.nl/toolkit-bij-monitor-ouders-en-de-jgz/
https://bit.ly/4mfMXbb
https://bit.ly/oudersenjgz
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Langer bericht

Onderzoek: Ouders en de |GZ

Het Nederlands Centrum Jeugdgezondheid en Tranzo zijn benieuwd naar jouw ervaringen
met de JGZ. Door landelijk de ervaringen van ouders op te halen, kunnen we onderzoeken in
hoeverre de JGZ aansluit bij de behoeften van ouders en in welke mate ouders zich gesteund
voelen.

De vragenlijst

Het invullen van de vragenlijst kost ongeveer 5 minuten. Jouw gegevens worden
anoniem en niet herleidbaar verwerkt. We vragen je om je postcode, zodat we kunnen
onderzoeken of er regionale verschillen zijn.

Wat gebeurt er met jouw antwoorden?

De uitkomsten van de vragenlijst komen in een beveiligde omgeving die alleen
toegankelijk is voor het onderzoeksteam. De resultaten van het onderzoek worden
bewaard voor toekomstig onderzoek en kunnen voor publicatie worden gebruikt, maar
de antwoorden en resultaten blijven altijd anoniem. Onderaan de vragenlijst wordt
hiervoor je toestemming gevraagd.

De resultaten van het onderzoek

De resultaten van het onderzoek kun je vanaf maart 2026 op de website van het NCJ
bekijken.

Link naar de vragenlijst: https://bit.ly/oudersenjgz


https://bit.ly/oudersenjgz

