
Foyeto informativo 

Un kòmbersashon pa hasi 
bo preguntanan 
i kompartí bo preokupashonnan ku e 
enfermera pa hóben

Na estado

Papiaments 

Inskribí
Si bo ke inskribí pa un kòmbersashon, bishitá e wèpsait akibou. Riba 
e wèpsait akibou bo por inskribí. Si bo ta preferá pa inskribí huntu ku 
bo partera òf otro hende, puntra nan si nan lo ke yuda bo. E 
enfermera pa hóben (jeugdverpleegkundige) ta yama bo òf manda 
bo un e-mail despues pa traha un afsprak. 

Bo tin pregunta tokante e kòmbersashon? 
Si bo tin pregunta tokante e kòmbersashon, bo por yama òf 
manda un e-mail pa e adrès akibou. Bo ke mas informashon 
tokante kuido pa hóben (jeugdgezondheidszorg)? Bishitá e wèpsait 
di e organisashon.

Dato di kontakto
Organisashon di Kuido pa Hóben (JGZ):

Wèpsait:

Alkansabel
E-mail:

Telefòn:



Bo ta na estado. Of bo pareha ta na estado. Hopi kos ta 
pasa den e periodo akí. Bo por hasi e partera hopi 
pregunta tokante embaraso i tokante parto.  

Ta posibel ku bo tin otro sorto di pregunta tambe. Por 
ehèmpel tokante bo salú, bo bida òf binida di bo beibi. 
E ora ei ta bon si durante e embaraso tin un hende ku 
ta yuda bo pensa. Si bo ke, e enfermera pa hóben di e 
konsultorio por hiba un kòmbersashon ku bo durante 
bo embaraso. Durante e kòmbersashon akí bo por hasi 
tur bo preguntanan i kompartí tur bo 
preokupashonnan. E enfermera pa hóben t’ei pa skucha 
bo i pa yuda bo pensa. 

E konsultorio ta forma parti di e kuido pa hóben. Kuido 
pa hóben ta sigui, huntu ku bo, e kresementu i 
desaroyo di bo yu te ku 18 aña. Bo por aserká nan ku 
tur bo preguntanan tokante kriansa, kresementu i salú.

Bo ta skohe pa un afsprak durante bo embaraso ku un 
enfermera pa hóben? E kuido di e partera i kuido di 
maternidat ta sigui nòrmal.

Kon ta sigui
Tin biaha ta mihó pa bo hiba ún kòmbersashon so ku 
e enfermera pa hóben. Tin biaha ta mihó pa hiba mas 
kòmbersashon òf kisas bo tin mester di otro tipo di 
yudansa. E enfermera pa hóben ta yuda bo pensa kiko 
e òf otro partido (manera gemente) por hasi pa bo i/òf 
bo famia. E enfermera pa hóben por yuda tambe pa 
bo inskribí pa otro tipo di yudansa. Tur kòmbersashon 
ku e enfermera pa hóben ta grátis. 

E kòmbersashon
E enfermera pa hóben por pasa na bo kas, pero ta 
posibel pa palabrá otro kaminda tambe. E 
kòmbersashon ta grátis i boluntario i tur kos ku bo 
papia di dje ta konfidensial. Bo por pidi un hende ku 
bo ta konfia tambe pa bini e afsprak. 
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