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Ви вагітні. Або Ваша партнерка вагітна. Багато чого 
відбувається протягом цього періоду. Акушерці 
можна задати запитання про вагітність й пологи.  

Інколи виникають й інші запитання. Наприклад, про 
своє здоров'я, життя чи появу дитини. Тоді може 
бути приємно мати когось, хто думає разом з Вами 
під час вагітності. Якщо хочеш, молодіжна 
медсестра в поліклініці може поговорити з Вами 
вже під час вагітності. Під час цієї розмови Ви 
можете поставити всі запитання та обговорити те, 
що Вас турбує. Молодіжна медсестра готова 
вислухати Вас і думати разом з Вами. 

Консультаційне бюро є частиною охорони здоров'я 
молоді. Разом з Вами служба охорони здоров'я 
молоді стежить за ростом і розвитком Вашої дитини 
до досягнення нею 18-річного віку. Ви можете 
прийти до них з усіма питаннями про виховання 
дітей, дорослішання та здоров'я.

Чи бажаєте Ви скористатися послугами молодіжної 
медсестри під час вагітності? Потім починається 
акушерський догляд і, звичайно, пологовий догляд 
продовжується в звичайному режимі.



Продовження
Іноді буває приємно просто поспілкуватися з 
молодіжною медсестрою. Іноді приємно 
поспілкуватися з кимось іншим, або, можливо, Вам 
необхідна інша допомога. Молодіжна медсестра 
подумає, що вона або інша сторона (наприклад, 
муніципалітет) може зробити для Вас та/або Вашої 
сім'ї. Молодіжна медсестра також може допомогти 
записатися на інші види допомоги. Всі консультації 
молодіжної медсестри безкоштовні. 

Розмова
Молодіжна медсестра може прийти до Вас додому, 
але Ви також можете зустрітися в іншому місці. 
Розмова безкоштовна і добровільна і все, що Ви 
обговорюєте, конфіденційно. Ви також можете 
попросити когось, кому довіряєте, прийти на 
зустріч. 



Реєстрація
Якщо Ви бажаєте поспілкуватись, відвідайте сайт нижче. Ви 
можете зареєструватися на цьому сайті. Якщо Ви хочете 
записатися до акушерки або іншої особи, попросіть їх допомогти 
Вам у цьому. Молодіжна медсестра зателефонує або надішле Вам 
електронною поштою листа, щоб домовитися про зустріч. 

У Вас є питання щодо зустрічі? 
Якщо у Вас виникли питання щодо зустрічі, Ви можете 
зателефонувати або написати на нижче вказану адресу. 
Бажаєте одержати більше інформації про охорону здоров'я 
молоді? Тоді перевірте сайт організації.

Контактні дані
Організація охорони здоров'я молоді:

Веб-сайт:

Доступність
Електронна пошта:

Телефон:
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