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PROGRAMMA

•Opening 
•Introductie 

• Ellen-Joan Wessels, Healthy Village Beweging 
• Esther Vreeburg, Child Friendly Cities Initiative 

•Wat ons verbindt: kinderrechten 
•Poll
•Kinderrechten en gezondheid 
•Hoe zorg je voor een gezonde leefomgeving 



HEALTHY VILLAGE BEWEGING – NEDERLANDS CENTRUM JEUGDGEZONDHEID



CHILD FRIENDLY CITIES INITIATIVE

childfriendlycities.org

A child friendly city is a
city that is fit for all

unicef.nl/cfc
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WAT DOET CHILD FRIENDLY CITIES IN NEDERLAND
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WAT KUNNEN GEMEENTEN DOEN

- Inspiratie opdoen via nieuwsbrief CFC 
Nederland

- Zelf aan de slag met verbetering
- CFCI-programma, met erkenning als 

CFCI-gemeente
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WAT ONS VERBINDT: KINDERRECHTEN

4 kernartikelen 

* Artikel 2: non discriminatie 

* Artikel 3: belang van het Kind 

* Artikel 6: ontwikkeling  

→ onderwijs, levensstandaard, vrije 
tijd,  gezondheid, jeugdhulp, 
gebiedsontwikkeling 

* Artikel 12: participatie 



KINDERRECHTEN EN GEZONDE LEEFOMGEVING

Kernartikelen 2, 3, 6 en 12

Artikel 5: opvoeding door ouders

Artikel 17: toegang tot informatie

Artikel 24: recht op grootst mogelijke gezondheid(szorg)

Artikel 27: toereikende levensstandaard

Artikel 28: recht op onderwijs

Artikel 31: recht op vrije tijd, sport en spel

Artikel 33: bescherming tegen drugs/middelengebruik Video Healthy village

https://www.youtube.com/watch?v=ir85erWo2Jg


HOE ZET JE STAPPEN? VOORBEELDEN

- Begin met kleine stapjes
- Betrek unusual suspects: andere 

beleidsdomeinen en 
samenwerkingspartners

- Betrek kinderen en jongeren

Eemsdelta: kinderen bedenken doel 
voor bos
https://youtu.be/hxLfDFKnqjI

Beweeguitnodigende 
consultatiebueraus (slide 10)

Apeldoorn: Duurzame, groene 
schoolpleinen met een buurtfunctie

Turnhout: mobiliteitskamers voor 
kindvriendelijke wegen

https://youtu.be/hxLfDFKnqjI
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TAKE AWAYS

- Healthy village = Child Friendly City
- Kindvriendelijk beleid maak je samen
- Kinderrechten als uitgangspunt
- Veel verschillende knoppen om aan te draaien 
- Domeinoverstijgend samenwerken
- Verbinding gemeenten – jeugdgezondheidszorg



  

Wat gaat u morgen doen 
om te zorgen voor een 

gezondere leefomgeving?
Wat vertelt u later aan uw kleinkinderen dat u hebt gedaan?
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VRAGEN OVER CFCI?

Esther Vreeburg

evreeburg@unicef.nl
childfriendlycities@unicef.nl

www.unicef.nl/cfc
ook om u aan te melden voor de nieuwsbrief
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VRAGEN OVER 
HEALTY VILLAGE 
BEWEGING?

Ellen-Joan Wessels

ejwessels@ncj.nl
06-13276762

mailto:evreeburg@unicef.nl
mailto:childfriendlycities@unicef.nl
http://www.unicef.nl/cfc
mailto:ejwessels@ncj.nl

