
Deelbare berichten: vragenlijst (melk)voeding
Het Voedingscentrum heeft het Nederlands Centrum Jeugdgezondheid (NCJ) gevraagd om via 
het NCJ platform een vragenlijst over (melk)voeding onder ouders met een kind tot 1 jaar uit te 
zetten. Jij kunt ons als professional helpen om de vragenlijst onder de aandacht van ouders te 
brengen. Hieronder lees je hoe je ons kunt helpen bij de verspreiding van deze vragenlijst. 

Over de vragenlijst

Looptijd

2 november t/m  
2 december 2023

Doelgroep

ouders met een 
kind tot 1 jaar

Doel

achterhalen welke (melk)voeding kinderen 
tot en met 1 jaar in Nederland krijgen en 
een beeld vormen van zaken die hierbij 
belangrijk kunnen zijn, zoals kraamzorg, 
het verloop van de zwangerschap en de 
bevalling. 

Hoe kun jij helpen om de vragenlijst 
te verspreiden?
• Deel dit infosheet met ouders (.pdf) 

In het infosheet staat een qr-code en URL 
naar de vragenlijst. Je kunt het infosheet ook 
uitprinten en fysiek verspreiden.

• Plaats een nieuwsbericht op de website van 
jouw organisatie. Je kunt gebruik maken van 
dit nieuwsbericht voor ouders (.docx)

• Deel de link naar de vragenlijst

Beeldmateriaal
• Afbeelding voor X (Twitter) (.png)
• Afbeelding voor LinkedIn (.png)
• Afbeelding voor Instagram (.png)
• Afbeelding voor Facebook (.png) 

Klik met de rechtermuisknop op de afbeelding en klik 
op ‘Opslaan als...’. 

Resultaten
De resultaten worden in februari 2024 gedeeld via voedingscentrum.nl en ncj.nl. 

Contact en meer informatie
Voor meer informatie of vragen over deze vragenlijst kun je contact opnemen met adviseur Ingrid 
Staal via istaal@ncj.nl of communicatieadviseur Linda van den Haak via lvdhaak@ncj.nl.

Infosheet voor professionals

https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/20231031-Peiling-melkvoeding-ouders.pdf
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/Nieuwsbericht-peiling-melkvoeding-november-2023.docx
https://bit.ly/45PqlWy
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/NCJ_X-post_melkvoeding_1600x900.png
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/NCJ-_LinkedIn-Post_melkvoeding_1200x1200.png
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/NCJ_Instagrampost_melkvoeding_1080x1080.png
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2023/11/NCJ-_Facebook-post_melkvoeding_1200x630.png
https://www.voedingscentrum.nl/nl.aspx
https://www.ncj.nl/
mailto:istaal@ncj.nl
mailto:lvdhaak@ncj.nl

