Slim samenwerken
webinars

Nederlands Centrum Jeugdgezondheid




Aanleiding

* Wens tot samenwerking en afstemming




Doel

* Online collectieve preventie

* Lage investering - groot bereik
* Efficiént werken

* Moderne manier

* Passende zorg
* Sluit aan bij LPK




Deelnemende organisaties

* GGD Drenthe

* GGD Zaanstreek Waterland
* CJG Rijnmond

* GGD Hart voor Brabant
*Yunio




Uitgangspunten

e Samenwerkingsafspraken: commitment organisatie
* Continuiteit in contactpersoon

* Landelijk aanbod webinars

* Gesloten beurs

* Gezamenlijk logo

* NCJ faciliteert samenwerking

* Credits naar iedereen




Keuze van de onderwerpen

* Gezamenlijk kiezen en prioriteren
* Aansluiten bij wenzen ouders

* Aansluiten bij actualiteit




Autonomie

* Couleur locale vasthouden in promotie

* Jaarplanning organisatie desgewenst afstemmen op landelijke
planning

* Gebruik van eigen logo: geplaatst in gezamenlijk logo

e Communicatie vanuit Webinar software onder naam van:
“Gezamenlijke JGZ-organisaties”




Gebruik van logo

* We maken een gezamelijk logo vaan de partners en gebruiken die in
de gezamelijke webinars




Het eerste landelyke webinar

Webinar: Starten met
oefenhapjes

CJG Rijnmond organiseert de webinar

Starten met pjes. In deze

[ ] A e S a a r m a e n krijg je voorlichting over het introduceren
van de eerste oefenhapjes in de
leeftijdsfase van 4 tot 6 maanden.

Tijdens deze webinar leer

je:

B Hoe je kunt starten met het geven van
oefenhapjes;

- Filmpje van de start van het webinar

® Welke hoeveelheden je kunt geven;

B Hoe vaak en op welke momenten.

Ook krijg je voorlichting over het introduceren
van voeding bij baby's met allergieén, een
schisis of andere medische problemen. Na een
stuk algemene voorlichting zullen de CJG-
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Ik ben gewoon begonnen met 4 maanden, en heeft nu
groente en fruit

Marielle van Dorp | WT 1415
Ja, triptrap is rechtop genoeg hoor!

erhares e s g ot g

‘W%«. | Sophie 14:15
QD 54 mi ook niet Deriete. et maskt mij onzeker.

Elles 14:15
. S maanden en nog niet begonnen. Zie nog niet echt
signalen.

Sabine 14115
WY nog niet, is 3 maanden en 6 weken te vroeg geboren.
Wanneer begin je

Kim 1415

Ja al gegeven. Ze doet zelf haar mond open als de lepel al
Ziet en pakt de lepel vast

mp Marielle van Dorp | WT' | 1415
Danielle, merk je wel al wat verbetering?

©  Stuur een openbaar chatbericht


https://drive.google.com/file/d/1H_G6atcWhHFaoota4pTEeYNz6ZWo36h1/view?usp=drive_link

Opbrengst eerste landelijke webinar

 Evaluatie samen webinar geven
« Meerwaarde samenwerking versus investering samenwerking

« Mooie opkomst:
- 206 aanmeldingen

- 128 unieke kijkers
- Aantal terugkijkers

o Vergroten netwerk van JGZ -professionals

o Versnelling mogelijk nu het plan is neergezet
o Wens tot landelijke webinar agenda




Eruaringen ouders

* Sluit aan bij de wens van ouders: ouders bleven lang aangesloten
* Mogelijkheid voor ouders om vragen te stellen

* Tevreden ouders: eindcijfer voor het webinar:
* Gezamenlijke beeld van de JGZ in Nederland




ToekRomstplannen

* Jaarplanning opstellen met landelijke webinars

* Toerbeurt organisatie webinar

* Mogelijkheid voor andere JGZ-organisaties om aan te sluiten
 Ambitie: 8 webinars in 2024



Kosten

* Gesloten beurs
* Investering obv uren
*Eensin de 4 a 6 weken bijeenkomst van 1,5 uur voor afstemming

e Rondom webinar mogelijke inzet van extra uren (inrichten
webinaromgeving, afstemming inhoud, promotie)

* Extra kosten verhogen van abonnementskosten webinargeek of ander
platform worden gedeeld of beurtelings gedragen.




Meedoen?

e Samenwerkingsafspraken als fundament

* Plan van aanpak wordt gezamelijk doorontwikkeld
*\Volgende bijeenkomst 22 september 2023

* Contact opnemen met NCJ adviseur Ellen-Joan Wessels




