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Contact
opnemen met

ouders

School gaat in 
gesprek bij

zorgverwekkend
ziekteverzuim

School vraagt een
consult aan bij

jeugdarts en consult
vindt plaats

School monitort 
het ziekteverzuim

en monitort samen
met de jeugdarts

het plan van aanpak

“Ze benadrukte de positieve
dingen en we kregen het
advies om naar de goede

dingen te blijven kijken en niet
in het negatieve te blijven

hangen”. (O)

‘’Voor mij heeft de
begeleiding vooral

duidelijkheid
opgeleverd en ook een

stukje begrip’’. (J)

https://www.ncj.nl/mazl/

“Ik had het gevoel dat
ik serieus werd

genomen en dat mijn
ziekte niet werd

afgedaan als
spijbelen”. (J)

“Ik had zeker vertrouwen
in het plan van aanpak

en de begeleiding
hierbij”. (O)

‘’Iedereen had een
luisterend oor en was
begripvol waardoor ik
me vrij voelde om alles

bespreekbaar te
maken". (J)

Een reis door de MAZL interventie

Gebaseerd op echte citaten uit kwalitatieve
interviews met ouders(o)/jeugdige(J).

In samenwerking met studenten van Avans
Hogeschool 


