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Waarom mondgezondheid o-4 jaar?

Caries de meest voorkomende, irreversibele aandoening bij
kinderen!
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Waarom mondgezondheid o-4 jaar?

Breder kijken dan lage SES

2 jaar
Lage SES
Nog veel meer een rol
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Waarom mondgezondheid o-4 jaar?

Data analyseren digitaal dossier Utrecht

Opleidingsniveau ouders Geboorteland van ouders Wijk in Utrecht
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Data-analyse
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Data-analyse tandenpoetsen

Advies richtlijn:
- na doorbraak 1° tandje: 1x p/d
- Vanaf 2 jaar: 2x p/d
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Data-analyse tandenpoetsen

In NL (2019)

In Utrecht (2019)

% tandenpoetsen 2-jarigen ? +75%
Laag opleidingsniveau 10%| (NTVG) 10%|
Migratieachtergrond } (TNO) !
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Data-analyse tandenpoetsen

In binnenstad veel hoogopgeleiden zonder migratieachtergrond.
Uitzoekwerk.

— West 68 lager
Noordwest 86 hoger
Overvecht 80 -
Noordoost 72 lager e
Oost 73 . R e
— Binnenstad 62 lager e N
Zuld . “
Zuidwest 78 .
— Lekdsche Rijn 80 -
Nws'tpphl'l!h , — Vieuten-De Meern 88 hoger



Data-analyse tandartsbezoek

Advies richtlijn:
- Eerste bezoek: bij 2-3 jaar

labels .Y cossing .Y
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Data-analyse tandartshezoek

In NL (2019) In Utrecht (2019)
% tandartsbezoek 2-jarigen 65,5% (CBS) 42.4%
Laag opleidingsniveau 53% vs 88,5% (cBs) !
Migratieachtergrond 74,8% vs 77,7% (CBS) !
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Data-analyse tandartsbezoek

Kinderen zonder
periodieke
controle bij een
tandarts (2-3

jaar)
Wijk 01 West 55,4
Wijk 02 Noordwest 59,3
Wik 03 Overvecht 673 .
Wijk 04 Noordoost 53,4 tetgche
Wijk 05 Oost 58.0 Meuten.
" Wijk 06 Binnenstad 62,7 et
Wijk 07 Zuid 55,7
Wijk 08 Zuidwest 62,3
— Wijk 09 Leidsche Rijn 54,9
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Samenvatting
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v by laag opleidingsniveau
\/bij migratieachtergrond (vooral Turks)

, Verschil in wijken in Utrecht
Kinderen 2 jaar in

Utrecht minder

tandartsheX88R fegistratiegraad
gem. in NL - meer registreren voor beter beeld

NSPOH - voldoende een thema tijdens consulten?
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Bestaande interventies
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Bestaande interventies k

Mondzorgcoach:

Coaching en begeleiding van ouders van jonge

kinderen bij het aanleren van gezond Gezonde
mondzorggedrag peutermonden

3v/d 8 CB’s in Utrecht. Dus alleen in bepaalde wijken

Interventie in onderzoeksfase
April 2022 uitkomsten positief? Dan uitbreiden
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Bestaande interventies

Poetsles en uitleg over mondgezondheid

op peutercentra en basisscholen. mxg
gezond!
Vanaf 25 jaar, eerder hulp.
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Opstarten nieuwe
Interventie
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Opstarten nieuwe interventie
Gesprekken met experts binnen en buiten mijn organisatie:
Peggy van Spreuwel. RCT

mondgezondheid op CB.
Gezondepeutermonden

Epidemioloog (Laurens Aandachtsfunctionarissen
van Buren) mondgezondheid

Directeur en Milou Munck.

communicatiemedewerker Promotieonderzoek

Jeugdtandzorg Utrecht verbetering
- 2 mondgezondheid




Opstarten nieuwe interventie

Alliantie Kinderarmoede: alle kinderen hebben het recht op een

gezond gebit.
! laag opleidingsniveau

25 ~ :
: .‘ ¥ — t‘,‘." 7 . 0 g
£ = S~ - v migragieachtergrond

° ', eg interventie voor alle kinderen in

<L / eken.




2 jaar
Lage SES . - .
Nog veel meer een rol OpStarten nieuwe mterventie

9
9 9
\ tl p, rende kennis

Thema onvoldoende besproken
- Registratiegraad ¥
- Uit onderzoek. Door gebrek aan kennis en prioritering van onderwerpen

- Raadsvragen: geen prioriteit aan extra JGZ-middelen mondgezondheid
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Opstarten nieuwe interventie
In overleg:

Meer op radar bij jeugdartsen en — vplk
- Meer kennis

- Belang bespreekbaar maken

- Meer bespreekbaar maken

vernetering mondgezondheid
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Interventie 1
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Interventie 1: registratiegraad

Som van registratie Som van registratie
65%
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2019

Registratiegraad van tandenpoetsen Registratiegraad van tandartsbezoek

Alleen vast onderwerp bij 8 maand, 11 maand, 2 jaar consult.

Anders handmatig toevoegen.
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Interventie 1: registratiegraad

@ ef stafverpleegkundige 10-8-2021

- Vanaf 8 maand consult mondgezondheid standaard in
onderzoeksblad

- M.b.v. %, grafieken, onderbouwing en belang

- Overleg op basis van epidemiologie, richtlijn, tijd per consult welke
contactmomenten integreren.
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Interventie 1: registratiegraad

Verzoek gehonoreerd! & &
7-9-2021 als vast onderwerp! &

In toekomst blijven controleren of het in KIDOS blijft.
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Interventie 2
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Interventie 2: nieuwsftlits

21 verzoek stuk in nieuwsflits schrijven
nnis vergroten
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Interventie 2: nieuwsftlits

- %, onderbouwing en belang

(c)

$KNMT ~

Blijf registreren vanaf doorbraak eerste tandje
E-learning ‘mondgezondheid’ in JGZ academie
Aanmelden nieuwsbrief KNMT voor de JGZ (link)
Poster ‘een gezond gebit is kinderspel’ in wachtruimte
Poetslied ‘Tandenland’

Lijst met tandartspraktijken jonge kinderen




Interventie 2: nieuwstlits
Verzoek gehonoreerd! . &
19-8-2021 in nieuwsflits! ﬁ’

In toekomst:
- Reminder via de nieuwsflits
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Vervolg

Data opgenomen in volksgezondheidsmonitor
Data over 2022 opnieuw analyseren
Verbetering?

Overdragen aan aandachtsfunctionarissen
Nieuwe informatie? Collega’s hierover informeren

NSPOH

we teach health =



Afsluiting
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Bedankt voor je aandacht!

NSPOH 23

E”en Boon

Bijna jeugdarts KNMC
(m) +31 646625157

(e) e.v.boon@gmail.com




